Trygg idrott!
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Policy for hantering av registerutdrag foér ledare i Ostersunds SK

Bakgrund
En trygg idrott &r en idrott fri fran mobbning, trakasserier, hot, vald och 6vergrepp. En idrott dar alla
kdnner sig valkomna och delaktiga och far delta och utvecklas efter sina egna férutsattningar.

Som en del i arbetet att skapa trygga idrottsmiljéer har Riksidrottsférbundet (RF) beslutat att alla
idrottsféreningar inom RF fran 1 januari 2020 ska kontrollera begransat registerutdrag for ledare som
har direkt och regelbunden kontakt med barn. Det géller oavsett hur lange en person verkat i en
forening eller hur val man kanner varandra.

Fran 2026 galler nya regler for registerutdrag fér personer som arbetar med barn och unga. Utdragen
kan innehalla fler typer av brott, i vissa fall aven pagaende brottsmisstankar, och ar giltiga i hogst 6
manader.

Att vara ledare och tranare ar ett fértroendeuppdrag och ingen rattighet, en trygg idrottsmiljo ar en
rattighet for barn och ungdomar i verksamheten.

Styrelsen i Ostersunds SK har beslutat om en policy som beskriver hur féreningen ska sakerstilla att
ledare som har direkt och regelbunden kontakt med barn inte dar domda for att ha begatt
sexualbrott, barnpornografibrott eller andra grova brott.

Handlingsplan

For att verka som ledare inom Ostersunds SK ska man visa upp ett begrinsat utdrag ur
belastningsregistret for foreningen. Som ledare raknas alla som &r 15 ar eller aldre som har direkt och
regelbunden kontakt med barn och ungdomar under 18 ars alder. Féreningen &r ansvarig for att
kontrollen genomférs men registerutdraget kan enbart bestéllas av den person det angar.

Samtliga ledare ska uppvisa utdrag fran belastningsregistret i borjan av varje sdsong och senast 30:e
september, tillkommer en ledare under sdasongen ska denna uppvisa registerutdraget i samband med
att den boérjar som ledare/alt innan den registreras som ledare i vara system.

Styrelsen i Ostersunds SK utser vid ordinarie styrelseméte ett begrénsat antal representanter som
har mandat att kvittera nar en ledare visar upp utdraget fran belastningsregistret. De utsedda
representanterna ar dokumenterade i bilaga 1 till denna policy.

Rutin

1. Begdran om begransat utdrag ur belastningsregistret bestalls av den enskilde ledaren som
antingen digital post eller som fysisk post. Besdk Belastningsregistret — begdra utdrag dar du

kan bestalla utdrag.

Digital post — forutsatter att du har en digital brevlada. Det &r enbart de utdrag som inte
innehaller nagon belastning, dvs. “tomma” utdrag, som skickas ut som digital post. Utdrag
som innehaller en belastning skickas som fysisk post oavsett vad man valt. Utdrag som du



kan fa som digital post heter ” Arbete eller uppdrag i féreningsverksamhet, t.ex. idrotts- eller
fritidsforeningar, dar man kommer i kontakt med barn och ungdomar.”

Fysisk post — bestélls via e-tjanst pa polisens web ddr man kan signera ansdkan via mobilt
Bank ID, alternativt genom att ladda ner en blankett fran polisens hemsida som skickas in via
e-mail eller post. E-tjdnsten och blanketten finns under den sarskilda rubriken ”"Utdrag for
arbete med barn i annan verksamhet”.

Utdrag ska visas av den enskilde ledaren foér en av foreningens utsedda representanter.
Digitalt intyg skickas digitalt till representanten och pappersutdrag visas upp fysiskt i original
till representanten. Den person som registerutdraget galler har ratt att sjalv ta del av
uppgifterna i utdraget innan det lamnas till féreningen, det finns darfér inga krav pa att
kuvertet ar o6ppnat vid uppvisandet.

Representanten kontrollerar utdraget och dokumenterar att kontrollen har genomforts. En
utsedd representant far ej kontrollera sig sjalv.
Vid ett digitalt utdrag sa besok tjansten Kontrollera uppgifter och verifiera att intyget ar dkta

och har utfardats av Polismyndigheten och ar fortfarande inom giltighetstiden vid kontrollen.

Efter uppvisande av utdrag ska det aterlamnas till ledaren alternativt slangas/raderas. Inga
utdrag ska arkiveras av féreningen.

Kontrollen dokumenteras i medlemsregister i Sportadmin under Registerutdrag dar
utdragets datum noteras. Dar lagg in datum for inhamtning (nar intyget kontrolleras) och
sista giltighetsdatum laggs sista datum for den nuvarande sasongen, dvs kommande 30 juni.

| tillfalle en ledare vagrar att uppvisa utdrag fran belastningsregistret eller utdraget
innehaller notering om belastning ska berord ledare ta time-out fran sitt ledaruppdrag tills
foreningens styrelse har hanterat arendet och fattat beslut om ledarens mojligheter att
fortsatta i sin roll i foreningen.

| utgangspunkten kan ledare som har en notering i det begransade utdraget ur belastningsregistret

eller ledare som véagrar visa upp sitt utdrag fran belastningsregistret inte ha en roll som ledare i

foreningen.

Syftet med att begdra in det begransade registerutdrag ar att skapa forutsattningar for en trygg

idrottsmiljo fri fran sexuella 6vergrepp mot barn och sexuell exploatering av barn och

barnpornografi. De brott som syns pa utdraget 4r samtliga sexualbrott och barnpornografibrott samt

dven uppgifter om mord, drap, grov misshandel, manniskorov, manniskohandel, grovt ran och olaga



Bilaga 1

Styrelsen for Ostersunds SK har vid styrelsemédte 2026-09-07 beslutat att féljande personer ska
utses till foreningens representanter fér kontroll av registerutdrag for ledare i féreningen:

Daniel Fahlander

Sara Wickenberg

Markus Flinkberg

Johan Brannstrém
Sara Danielsson

Leif Danielsson



